Aide a la reprise d'activités
Foyers Ruraux des Vosges

Octobre 2020

La France et notre département viennent de passer en urgence
sanitaire. Ceci impliqgue des changements dans les informations que
NOuUS YOUS avons communiquées derniérement.

Nous vous avons indiqué les modifications a appliquer en rouge (a partir
du 16 octobre au niveau national et du 20 octobre pour les mesures
spécifiques de du Préfet des Vosges) et supprimé certains éléments.

Contenu du dossier:

01- REGLES GENERALES

02- ORGANISATION DE L'ACTIVITE GENERALE DES FOYERS

03-POUR CHAQUE REUNION ET ACTIVITE JE PREVOIS.. (contenu de la box anti-
covid19 et recommandations)

04- ACTIVITES SPORTIVES

05- ACTIVITES ARTISTIQUES

06-RESTAURATION ET BUVETTE

07- TRANSPORT

08- Annexe 1: Documents pour affichage (geste barriéres, masque, lavage des

mains)

09- Annexe 2:Mode de transmission de la Covid et port du masque
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Mesures d’hygiéne:

- Se laver réguliéerement les mains @ I'eau et au savon (dont 'accés doit étre facilité avec
mise A disposition de serviettes & usage unique) ou par une friction hydro-alcoolique ;

- Se couvrir systématiguement le nez et la bouche en toussant ou éternuant dans son
coude;

- Se moucher dans un mouchoir @ usage unique a éliminer immediatement dans une
poubelle ;

- Eviter de se toucher le visage, en particulier le nez, la bouche et les yeux.

Port du masque / Distanciation physique

Sauf réglementation spécifique liée a la nature de lI'activité ou @ son lieu de pratique: Les
masques doivent étre portés systéematiqguement par tous dés lors que les régles de
distanciation physique (observation d'une distance d’au moins un métre entre 2
individus) ne peuvent étre garanties.

L'obligation de porter un masque de protection s'applique aux personnes de onze ans ou
plus. Il est & proscrire pour les enfants de — de 6 ans et déconseillé pour les — de 11 ans.

Le Préfet peut décider de rendre obligatoire le port du masque.

Les rassemblements

Extraits du décret n°2020-1262 du 16 octobre 2020
I - Tout rassemblement, réunion ou activité sur la voie publique ou dans un lieu ouvert au
public est organisé dans des conditions de nature a permettre le respect des dispositions
de l'article 1er.

IT - Les organisateurs des manifestations sur la voie publique mentionnees a l'article L.
211-1du code de Ila sécurité intérieure adressent au préfet de département sur le territoire
duquel la manifestation doit avoir lieu, sans préjudice des autres formalités applicables,
une déclaration contenant les mentions préevues a l'article L. 211-2 du méme code, en y
précisant, en outre, les mesures qu'ils mettent en ceuvre afin de garantir le respect des
dispositions de l'article 1er du présent décret (..)

IIT. - Les rassemblements, réeunions ou activités sur la voie publique ou dans un lieu
ouvert au public autres que ceux mentionnés au II mettant en présence de maniéere
simultanée plus de six personnes sont interdits.

Ne sont pas soumis a cette interdiction :
1° Les rassemblements, réunions ou activités a caractére professionnel ;
2°Les services de transport de voyageurs;

3° Les établissements recevant du public dans lesquels I'accueil du public n‘est pas
interdit en application du présent décret ;

()

IV. - Le préfet de département est habilité a interdire ou a restreindre, par des mesures
réglementaires ou individuelles, tout rassemblement reunion ou activité mettant en
présence de maniére simultanée plus de six personnes sur la voie publique ou dans des
lieux ouverts au public relevant du III, lorsque les circonstances locales l'exigent.
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Accés aux locaux

Selon le Décret N°2020-1262 du 16 octobre 2020, article 45

II - Les etablissements recevant du public figurant ci-aprés ne peuvent accueillir de public
que dans les conditions prévues au présent article :

1° Etablissements de type L : Salles d'auditions, de conférences, de projection, de réunions, de
spectacles ou a usage multiple ;

2° Etablissements de type CTS : Chapiteaux, tentes et structures;

()

Les gerants des etablissements mentionnés aux 1° et 2° du II, organisent I'accueil du public, a
I'exclusion, @ compter du 19 octobre 2020, de tout événement festif ou pendant lesquels le
port du masque ne peut étre assuré de maniere continue , dans les conditions suivantes :

1° Les personnes accueillies ont une place assise ;

2° Une distance minimale d'un siege est laissée entre les sieges occupeés par chaque
personne ou chaque groupe de moins de six personnes venant ensemble ou ayant
réservé ensemble ;

3° L'accés aux espaces permettant des regroupements est interdit sauf s'ils sont
ameénagés de maniére a garantir le respect de I'article 1er.

Il convient donc en premier lieu de s'‘adresser aux propriétaires (communes notamment)
afin de connaitre les modalités d'acceés.

Le port du masque est obligatoire pour I'accés dans les locaux autorisés a accueillir du
public sauf pendant la pratique des activités artistiques qui ne le permettent pas et pendant
I'activité sportive (voir fiches spécifiques liées a ces activités).

Les mesures dhygiéne et de distanciation doivent étre affichées dans les locaux.
L'affichage doit étre réalisé par les propriétaires des locaux ou les utilisateurs exclusifs.

Concernant la désinfection des locaux il convient de se renseigner sur les consignes ou
procédures décidées par la commune qui met la salle a disposition (hotamment pour le
nettoyage du mateériel utilisé, les poignées de porte, les tables..). L'aération doit se faire avant
et aprés I'activité et pendant si possible.

L'obligation de déclaration des rassemblements de plus de 10 personnes ne s'‘applique pas
dans les locaux amenés da accueillir du public et cités ci-dessus lorsqu’elles se référent a
une activité réguliére de I'association avec ses adhérents.

Les réunions et les Assemblées Générales et activités réqguliéres

Elles ne sont pas soumises A déclaration car elles sont assimilées d des réunions
professionnelles et qu'elles se passent géneralement dans les salles polyvalentes des
villages.

Les activités reguliéres c'est-a-dire ayant un caractére récurrent, ne sont pas non plus
soumises a déclaration.

Les manifestations ponctuelles dans I'espace public
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Si elles réunissent plus de 6 personnes simultanément et n‘entrent pas dans les cas exemptée
cités dans les régles générales, elles doivent faire I'objet d'une déclaration auprés de la
Préfecture.

Pour ces manifestations, un arrété préfectoral prolonge lI'obligation du port du masque
pour les personnes de 11 ans et plus dans I'ensemble du territoire (manifestation
sportive, artistique, féte foraine, marché non couvert..).

Dans les lieux publics accueillant du public debout et itinérant tels que les marchés
couverts, les commerces de toute nature.. la régle de fixation de la jauge de 4m2 a
I'instant T, par personne est imposée

Liens vers la préfecture et le formulaire de déclaration
INFORMATION GENERALE concernant les rassemblements

Sur le site de la Préfecture www.vosges.gouv.fr
Rubrique Actualités

FORMULAIRE DE DECLARATION téléchargeable sur le site de la Préfecture
Cliguezici pour le télécharger
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http://www.vosges.gouv.fr/Actualites/Consequences-du-passage-en-etat-d-urgence-sanitaire
http://www.vosges.gouv.fr/Actualites/Consequences-du-passage-en-etat-d-urgence-sanitaire
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' Je prévois MA BOX Anti-Covid avec::

- Gel hydroalcoolique

- Savon liquide

- Masques de secours

- Spray surface désinfectant virucide

- 1paire de gants

- 2Lavettes microfibre

- Sacs poubelle

- Papier essuie-tout (essuie-main jetable)

- Feuilles de présences a faire remplir par les personnes participantes

(avec nom, prénom et numéro de téléphone au minimum — obligatoire pour identifier

les cas contacts.)

- Affiche « gestes barrieres »
- Affiche « masque obligatoire »

- Affiche «Bien des laver les mains »

' Je réfléchis aux modalités d’acceés et au sens de circulation
du public et je prévois la signalétique adaptée.

. Je m’assure d'‘avoir communiqué aux participants un
protocole spécifique a l'activité concernée si celui-ci est
différent des regles générales.
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04-ACTIVITES SPORTIVES

Les pratiques sportives autorisées :

Toutes les pratiques sportives sont autorisées sous toutes leurs formes (loisirs ou
compétitives). Les établissements recevant du public (ERP) sont ouverts et peuvent accueillir
des pratiquants sans obligation de déclaration méme s'ils rassemblent plus de 6 personnes
simultanément Les buvettes sont interdites lors de rassemblement et dans les
établissements sportifs.

Recommandations avant et apreés l'activité :

L'accueil des pratiquants doit se faire dans le respect des recommandations générales.
Les participants de plus de 11 ans doivent porter le masqgue dés I'entrée dans I'établissement
a chaque instant, jusqu'da l'arrivée sur l'aire de pratique et le commencement de l'activité
physique et sportive.

Les pratiquants doivent étre informés du protocole qui doit indiquer les notions liées aux
masques, a la distanciation physique et la gestion des flux de personnes, I'aération, la
désinfection des locaux. Il est important d'indiquer une jauge de frequentation et faire une
liste nominative des présents.

Les vestiaires collectifs ou individuels sont accessibles dans le respect des protocoles
sanitaires. Le port du masque y est obligatoire et le respect d'une distanciation de 1 métre
entre chague personne est recommandé (faire des groupes). L'accés aux douches est
autorisé si la distanciation physique y est respectée.

Recommandation pendant la pratique :

Le port du masque n’est pas obligatoire pendant la pratique. Il rend difficile la pratique
d'un grand nombre de disciplines sportives (avis du Haut conseil de la santé publique du 31
mai 2020). Les remplagants statiques doivent porter un masque méme si la distanciation
physique est respectée.

Une distanciation physique de 2 métres doit étre respectée dés qu'une activité physique
est pratiguée, gu’elle soit en intérieur ou en extérieur sauf lorsque par sa nature méme
I'activité ne le permet pas (Ce sont les fédérations sportives qui décident si leurs disciplines
entrent dans le régime dérogatoire).

Les encadrants portent un masque méme si la distanciation physique est respectée. IIs ne
portent pas de masque s'ils pratiquent une activité physique.

L'accueil de public (spectateurs) est autorisé. Il doit porter un masque (& partir de 11 ans) et
avoir une place assise. Si I'accueil ne peut se faire que debout, il faut les conditions
suivantes: port du masque et distanciation physique de 1 métre, gestion du flux de
personnes, communication auprés du public des mesures préventives.

Matériel :

L'utilisation de matériels sportifs personnels doit étre privilégiée (idem pour bouteilles
d'eau, serviette), a défaut, le matériel sportif commun est nettoyé et désinfecté avant et
aprés chaqgue utilisation.

Les conditions de pratiqgue en fonction de la discipline :

Les fédérations déclinent, pour leurs disciplines, un protocole sanitaire national conforme
aux régles et recommandations nationales. N'hésitez pas & vous renseigner auprés des
fédérations sportives.
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Les personnes vulnérables: (avis du 02/07/2020 du Haut Conseil de la Santé
Publique)

La pratigue d'une activité physique adaptee réguliere améliore les capacités du systeme
immunitaire et est bénéfique pour la santé.

Pour la reprise d'une activité physique des personnes atteintes de maladies chroniques et
des personnes agees, le HCSP recommande d’évaluer au prealable les capacités physiques
des personnes afin d'‘adapter I'activité de fagon optimale. L'information des pratiquants et
des encadrants est trés importante.

Il est aussi recommandé pour les personnes vulnérables et leur encadrant de porter un
masque a usage médical (masque chirurgical) jusqgu'au début et juste aprés I'activité ainsi
que d'augmenter la distanciation physique (densité des personnes, flux de circulation) et
d'avoir une attention particuliére aux mesures de désinfection des locaux et des surfaces

ainsi que I'aération des locaux.

EX

MINISTERE

CHARGE DES SPORTS
pr

g

Déclinaison* des décisions sanitaires
gouvernementales pour le sport (au 25 sept 2020)

ZONE ZONE ZONE D'ALERTE § ZONE D'ALERTE
CATEGORIES B o ELEMENTS OBJECTIVES

Sportifs de Haut Niveau,
Espoirs et partenaires
d’entrainement
(Entrainement/compétitions)

Sportifs professionnels
(Entrainement/compétitions)

Stagiaires en formation

Sport a I'école & EPS

Etudiants en STAPS

- Continuité haute perf/pro
- Protocoles sanitaires validés
= Svivi médical renforcé

Tous ERP + espace public

-» Continuité haute perf/pro
-» Protocoles sanitaires validés
- Suivi médical renforcé

Tous ERP + espace public

-+ Continuité pédagogiquelpro
- Protocoles sanitaires validés
Etablissements du MS + ERP X et PA

- Continuité pédagogique
- Protocoles sanitaires validés
- Faible transmission du virus
chez les enfants
Etablissements scolaires + ERP X et PA

-» Continuité pédagogique
-» Formation universitaire/professionnelle
ents scolairesfur i

Et;
ERP X et PA

- Continuité haute perflpra

Etablissements du Ministére Autorisé Autorisé - Protocoles sanitaires validés
INSEP, CREPS et écoles pour les seuls pour les seuls Tous ERP hors espace public
nationales résidents résidents (cf limitation rassemblement
dans le territoire concerné)
- -» Continuité pédagogique (cf école)
R Cr e e Autorisé Autorisé - Protocoles sanitaires validés

espaces clos et couverts
(ERP de type X)
(Entrainement/compétitions)

pour les pratiquants
mineurs uniquement

*soumise & la concertation des préfets et élus. Mesures valables pour 15 jours minimum.

pour les pratiquants
mineurs uniquement

L

GOUVERNEMENT.FR/INFO-COROMAVIRUS

- Pratiques encadrées
= Faible transmission du virus
chez les enfants

0800130000
(eppol grawit

ZONE ZONE ZONE D'ALERTE § ZONE D’ALERTE
CATEGORIES ELEMENTS OBJECTIVES
VERTE D‘ALERTE RENFORCEE MAXIMALE J
Avtorisé, sauf Autorisé, sauf
restriction décidée restriction décidée
par le préfet en par le préfet en
concertation avec concertation avec .
et les élus locaux. les élus locaux. > Furm?tlun‘MNS . "
Piscines couvertes L Pird tent L P - Continuité pédagogique (cf école)
(tous modes d’exploitation) ©s piscines resten ©s piscines - Protocoles sanitaires validés avec FMI
accessibles aux restent accessibles i
sportifs pro/SHN/ sportifs pro/SHN/ P
L ires, v i
|
mineurs) mineurs)
Sport associatif en
établissements de plein air
(ERP de type PA) : bases de =» Protocoles sanitaires validés
loisirs, stades, golf, courts de - Pratiques encadrées
tennis...
(Entrainement/compétitions)
Interdit (sauf pour Interdit (sauf pour > Poy .
N . ulations adultes = risque
les sportifs profSHN/ | les sportifs pro/SHN/ de’:ransmlssmn - dsvwrus
Salles de sport privées stagiaires/scolaires, stagiaires/scolaires, r
alres)sca aires/sco - Espaces confinés
universitaires/ universitaires/
N " - Pas de port du masque possible
mineurs) mineurs)
Avu-dela de Avu-dela de
Manifestations sportives 10 persannes, | 10 personnes, Maximum Maximum - Droit commun des rassemblements
bli déclaration déclaration 10 10 4 I bl
espace public au préfet au préfet personnes personnes lans I'espace public
nécessaire nécessaire
F':‘:r::n::‘:_ rersannen Max 1000 Max 1000
. Possibilité de persannes, ax personnes | Max PErsONNes;  , jauge spectateurs (hors accrédités)
Jauges autorisées . P sauf restriction sauf restriction sauf restriction
dérogation a la P P . PR . - Port du masque
décidée par le | décidée par le préfet | décidée parle préfet
hausse par le .
p préfet
préfet
Format Format
dématérialiséf dématérialisé/
Vie associative (AG, BE...) Télétravail Télétravail = Statuts [ sujet |égistique
ou dans les ERP ou dans les ERP
ouverts (cf. préfet) ouverts (cf. préfet)
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O5-ACTIVITES ARTISTIQUES

(théatre, musique, arts plastiques..)

Les pratiques artistiques autorisées :

Toutes les pratiques artistiques sont autorisées. Les activités intenses ou les pratigues
vocales collectives et d'instrument a vent sont déconseillées en raison de la difficulté de les
réaliser en respectant la distanciation et de la quantité importante de production d'aérosols
de ces pratiques.

Le respect des régles de précaution conduit a privilégier les activités qui permettent le
respect de la distanciation plutét que les pratiues collectives (chorégraphiques,
dramatiques, instrumentales..).

Les Etablissements Recevant du Public (ERP) sont ouverts et peuvent accueillir des
pratiquants inscrits sans obligation de déclaration méme ¢s'ils rassemblent plus de 10
personnes simultanément.

Recommandations avant et aprés l'activité :

L'accueil des pratiquants doit se faire dans le respect des recommandations génerales.
Les participants de plus de 1 ans doivent porter le masque dés lI'entrée dans I'établissement
a chaque instant jusqu’au commencement de I'activite.

Il est fortement conseillé d'intégrer dans les protocoles sanitaires, les recommandations
suivantes : definition d'une jauge de fréquentation, liste nominative des utilisateurs, aération,
le nettoyage et la désinfection des locaux.

Les pratiquants doivent étre informés du protocole établi par les responsables (masques,
distanciation physigue et gestion des flux de personnes).

Les vestiaires collectifs ou individuels sont accessibles dans le strict respect des
protocoles sanitaires. Le port du masque y est obligatoire et le respect d'une distanciation
physique de 1 métre entre chaque personne est recommandé (faire des groupes).

Recommandation pendant la pratique :

Port du masque : Méme si le décret N°2020-1262 du 16 octobre 2020précise que le
port du masque n'est pas obligatoire pendant la pratique d'une activité artistique, un
document d'Aide d la reprise des activités du ministére de la culture précise son obligation
pour les participants de plus de 11 ans notamment lorsque le respect de la distanciation ne
peut étre garanti.

Les encadrants portent aussi un masque sauf si I'activité ne le permet pas. Dans ce cas, le
respect de la distanciation physique est impératif (et si possible il est préférable
d'augmenter cette distanciation).

Une distanciation physique d'au moins 1 métre entre chaque participant doit étre
respectée, soit 4 m2 par personne. La capacité d'accueil de I'activité doit donc étre ajustée
en conséquence. Si cette distanciation ne peut pas étre assurée, le port du masque sera
obligatoire.

Il convient donc d'‘aménager les espaces et de restreindre le nombre de participants,
notamment en fonction des spécificités des pratiques. Pour les activités impliquant une
position debout, un marquage peut étre réalisé au sol afin de matérialiser les distances. Pour
les configurations assises il convient d'organiser le placement afin de respecter les
distances et de proscrire le face a face.

Le lavage des mains au savon et d l'eau ou & défaut par utilisation d'une solution
hydroalcoolique est essentiel (avant, pendant et aprés I'activité)
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L'aération des salles doit aussi étre réguliérement effectuée (avant pendant et aprés). Si
possible les portes pourront étre laissées ouvertes.

Matériel :

Sauf exception l'usage d'un matériel collectif est a éviter et est impérativement soumis a une
désinfection (et/ou désinfection des mains) avant et aprés chaque utilisation. Chaque
participant doit donc venir vienne muni de son propre matériel (stylo et cahier, instruments,
etc).

Intervenants:

Il est recommandé d’insérer des dispositions spécifiques dans les conventions encadrant
I'activité clarifiant les responsabilités de chaque partie. A ce titre, il convient d’'intégrer dans
les conventions un article rappelant le nécessaire respect des régles pour le déroulement
de l'action concernée. Il est aussi recommandé de mettre le protocole en annexe de Ia
convention.

Le chant collectif :

Les modes de transmission de la Covid1? impactent particulierement la pratique du chant
collectif. En effet la propagation de la Covid dans l'air se fait par des gouttes et par des
aerosols sortant de la bouche. Le chant augmente généralement la vitesse d’'émission des
gouttes, de sorte que les gouttes peuvent étre projetées a plus grande distance
(comparable a la toux). Cela signifie que la distance entre les personnes doit alors étre
supérieure aux recommandations “normales”.

Pour les ensembles vocaux, la distance radiale recommandée entre chaqgue chanteur doit
étre au moins de 2 meétres, en ligne de préférence. S'il y a plusieurs rangs, il faut organiser un
décalage afin d'éviter que les chanteurs se trouvent dans la zone de projection directe des
autres.

Pour un chef de choeur qui dirige un ensemble vocal face au chceur, la distance
recommandée est de 3 a 5 métres minimum avec port du masque recommandé. Un écran
de protection peut étre utilisé en complément.

L'air des espaces doit étre renouvelé en permanence pour limiter la concentration des
aérosols. Ouverture des fenétres et portes, ventilation mécanique peuvent y contribuer. Il
faut aussi prendre en considération la direction des flux d'air pour positionner les chanteurs.

Chanter en plein air permet une évacuation et dilution maximale des aérosols. Il faut
néanmoins tenir compte des mouvements de I'air pour disposer chanteurs et chefs.

L'accueil de spectacles et de projections cinématographiques :

Les conditions d’accueil du public seront différentes si la salle de spectacle se situe dans un
territoire identifi@¢ comme une zone active de circulation du virus ou pas. Nous sommes
actuellement situés dans une zone de faible circulation du virus.

Accés a la salle et circulation :

- La distanciation commence aux abords de I'établissement. Il est recommandé de veiller
da organiser l'attente devant la salle de fagon & ne pas provoquer de regroupement

- Laccés au lieu est réservé aux spectateurs munis d'un masque (+ de 11 ans). Il est
nécessaire d'informer le public par I'affichage de ces mesures.

- Des solutions hydro-alcooliques doivent étre disponibles a I'entrée du lieu.

- Il est recommandé de ne pas faire de service de vestiaires et de prévoir des mesures
adaptées.

Rédaction FDFR des Vosges — en date du 20 octobre 2020
Référence : https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000042430554 et sites des Ministéres concernés.




- Quand le contrble des billets il peut étre effectué de fagon adaptée, soit par un simple
contrdle visuel, soit en demandant aux spectateurs de déchirer eux-mémes leur billet

- L'accés aux espaces permettant des regroupements est interdit, sauf s'ils sont
ameénageés de maniére a garantir le respect des gestes barriéres. Prévoir un marquage
et/ou un affichage.

- Il est recommandé de maintenir ouvertes un maximum de portes, afin d'éviter les
manipulations.

L'installation des spectateurs en salle:
Pour les spectacles en configuration assise

En intérieur comme en extérieur, I'état d'urgence sanitaire impose :

- Chaque spectateur doit disposer d'une place assise ;

- La neutralisation d'un siége sur 2 entre 2 personnes ou groupe de moins de 6
personnes venues ou ayant réservé ensemble.

- L'obligation du port du masque pour toute personne dans I'établissement y compris
pour les spectateurs assis a leurs places.

- Ilestrecommandé de laisser vacants les premiers rangs si la scéne est proche.

- Sila durée du spectacle le permet, il est recommandé d'éviter les entractes afin de
limiter les déplacements du public.

- La sortie doit se faire dans le respect de la distanciation physique (par ex, pour les
configurations assises, rangée par rangé e). L'organisation de la sortie est annoncée
en début de séance.

Pour les spectacles en configuration debout

Chaque spectateur devant disposer d'un siége. Les concerts et spectacles en
configuration debout ne peuvent donc pas étre organisés dans les salles de spectacles
lors de I'accueil de représentations artistiques.

Pour les spectacles déambulatoires

De fagon générale, que ce soit dans des espaces clos ou en espace public, la référence
pour la jauge est la possibilité de respecter d'une distance d'un métre par spectateur ou
groupe de spectateurs venus ensemble. Les spectateurs doivent suivre un parcours
précisément orienté. Il conviendra de vérifier que le rythme de la déambulation et la
sensibilisation forte du public permettent le respect des gestes barriéres.

Cas spécifique de I'espace public
Les regroupements de plus de 6 personnes sur la voie publique ou dans un lieu ouvert au

public peuvent étre organisés dans des conditions de nature d permettre le respect des
régles de distanciations sociales & en permettre le respect

Il est preférable d’'organiser le spectacle dans des espaces dediés, ou a defaut, dans des
zones de faible densité de passage. Un contréle de jauge doit étre mis en place en
délimitant notamment I'espace (barriéres, rubalise...).
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Les recommandations ci-aprés sont mises en ceuvre au niveau local en fonction du
niveau de circulation du virus dans le territoire et des contraintes propres @ chaque
structure.

Les gestes barriéres @ adopter avec les convives

Du gel hydro-alcooliue est mis da disposition des participants dés l'entrée de
I'établissement, et disponible pendant toute la durée du repas

Les participants doivent porter un masque dés leur entrée dans les locaux et jusqu’'d
ce qu'ils soient assis a table.

La limite de convives par table est de 6 personnes en essayant au maximum de
former des groupes de personnes homogénes (famille, amis) et préconstitués.

Les régles de distanciation sociale au niveau du public sont définies et respectées,
basées sur 1 meétre linéaire (chaises incluses) entre deux tables de convives
constituées.

un espace libre d'au moins 1 m entre les chaises de tables différentes. Les tables
des restaurants ne pourront accueillir que 6 personnes maximum. Les convives
au sein d'une méme table devront étre espacés d’au moins 1 métre.

L'organisation du flux du public est gérée afin de limiter les croisements. Le nombre
de personnes est limité dans chaque zone afin de réduire le risque d’interactions.

Des mesures d'espacement entre les personnes sont precisées via daffichage,
marguage au sol et consignes orales dans chaque zone d'attente (entrée, accueill,
réception, paiement, toilettes, zones de divertissement..).

Autres recommandations:

Les lieux ou moments de concentration de type buffet seront repensés et encadrés
pour éviter le regroupement des personnes et des serveurs: limitation du nombre de
personnes simultanées, marche en avant pour éviter les croisements des convives.
Pour le service, prévoir soit un méme serveur utilisant les couverts de services soit un
changement de couverts de service a chaque client.

Il convient de limiter les offres alimentaires en vrac (pains, bars a salades, desserts,
corbeilles de fruits, etc.). Il faut privilégier un dressage a l'assiette et/ou au plateau
pour éviter les manipulations (adapter les modalités de conditionnement le cas
échéant).

Il faut aussi organiser le service de I'eau et autres boissons (utilisation de bouteilles,
manipulation par un serveur, ou par une personne de la table respectant une
hygiéne des mains, mise a disposition de produits hydro-alcooliques, etc.)

Les menus sont présentés dans la mesure du possible sous toute forme évitant tout
contact (ardoise, affiche, oralement..) ; en cas d'utilisation d'un menu papier, il doit
étre individuel.

Les régles aux niveaux des équipes (bénévoles, salariés)

Chaque personne intervenant (cuisine ou salle) doit porter un masque.
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Pour les personnes en salle (service) :

Il est prévu un lavage de mains/au gel toutes les heures, ou le port de gants blancs
(avec changement de gants et lavage des mains dans ce cas également).

Les tables ne sont servies que par une seule personne en méme temps.

II faut définir les régles permettant d'assurer la distanciation sociale en fonction de
la configuration des lieux : Il faut organiser les circulations et emplacements des
tables et buffets pour maintenir la distance de sécurité. Un plan de circulation et le
marguage au sol sont recommandés.

Pour les personnes en cuisine:

Il est prévu un lavage de mains toutes les 30 minutes (ou le port de gants). Le port
d'un masque approprié et d'une charlotte (ou équivalent type filet) est obligatoire.

Il est rappelé que les personnes en cuisine doivent avoir des vétements spécifigues
avec habillage avant de rejoindre son poste et déshabillage en le quittant. Le
protocole des gestes barriéres doit aussi s'appliquer @ ces moments-Ia.

Il faut limiter le nombre de personnes en cuisine (en limitant le nombre de plats au
menu par exemple..) et respecter la distance minimale entre personnes (au moins un
métre) : il est donc important d'attribuer une tdche précise et un poste @ chacun
pour éviter les interactions.

Il est recommandé, dans la mesure du possible, d'attribuer des outils de travail
individuels (ustensiles, couteaux ..).

Il faut aussi prévoir des poubelles @ commande non manuelle en nombre suffisant.

Nettoyage

Il faut adapter un plan de nettoyage avec suivi en fonction des locaux et de lI'activité:
périodicité de nettoyage a déterminer en fonction du volume d'activité (lavage de
mains, nettoyage des plans de travail, ustensiles, poignées et boutons, eéquipements
de travail..).

La frequence du nettoyage des surfaces, équipements, ustensiles et supports est
augmentée par rapport a la normale. Un nettoyage sera fait a la fin de chaque
service de table. Il faut utiliser des produits de nettoyage et de désinfection
préconisés par les autorités compétentes.

Le nettoyage du linge, serviettes, tenues de travail est réalisé a une température
adaptée pour éliminer le Covid-19 (au minima celle recommandée par le
gouvernement).

II faut s'organiser pour empécher absolument le croisement des fournitures propres
avec les déchets ou le linge sale car ceux-ci sont considérées par défaut comme
potentiellement contaminés. Les consignes doivent étre affichées.

Le Préfet des Vosges a décidé la fermeture des buvettes dans les établissements
sportifs et I'interdiction de tenir une buvette lors de rassemblement

Il est par contre toujours possible d’'organiser un service de boissons a table,
dans le strict respect des régles d’hygiéne, de distanciation physique et de
respect des gestes barriéres et en suivant les régles énoncés dans le chapitre
restauration.
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O7-TRANSPORTS ET DEPLACEMENTS

Les recommandations ci-aprés sont mises en ceuvre au niveau local en fonction du
niveau de circulation du virus dans le territoire.

' Transports en commun (bUS)

En tant que passager, vous devez appliquer les gestes barriéres :

- Port du masque : obligatoire dans les transports en commun pour tous les passagers

de 1M ans et plus.

- Lavage des mains régulier : dés que possible gradce au gel hydro-alcoolique ou aux

points d'eau mis & disposition dans les gares, stations, etc.

- Distanciation physique : pour celqg, des siéges sont condamneés et des marquages au

sol vous aident @ savoir ou vous placer pour rester @ distance des autres passagers.

Dans le méme temps, les entreprises de transports prennent aussi des
dispositions pour protéger les passagers et les personnels:

- Port du masque obligatoire pour tous les personnels en contact avec le public;
- Mise a disposition de gel hydro-alcoolique dans les gares, stations, etc. ;

- Mise en place d'un dispositif permettant d’assurer la distanciation physique grace a

un plan de circulation particulier;
- Mesures de séparation physique des conducteurs vis-a-vis des passagers;

- Désinfection réguliére des véhicules (au moins une fois par jour).

' Déplacements pour activité (minibus ou voitures personnelles)

- Tout passager de onze ans ou plus porte un masque de protection. Il en va de méme
pour le conducteur en l'absence de paroi transparente fixe ou amovible entre le

conducteur et les passagers.

- Aucun passager n'est autorisé a s'asseoir a coté du conducteur. Lorsque le véhicule

comporte trois places a l'avant, un passager peut s'asseoir a coté de la fenétre.

- Deux passagers sont admis sur chague rangée. Cette limitation ne s'‘applique pas
lorsque les passagers appartiennent @ un méme foyer ou @ un méme groupe de

passagers voyageant ensemble, ni & laccompagnant d'une personne handicapée.

- Il est recommandé d'aérer le véhicule en permanence ou le plus régulierement

possible.
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- Le véhicule utilisé doit faire I'objet, avant et aprés son utilisation d'un nettoyage et
d'une désinfection

' Covoiturage:

- Deux passagers sont autorisés par rangée de siéges. Cette limitation ne s'‘applique
pas aux personnes d'un méme foyer, aux groupes de passagers qui voyagent

ensemble.

- Le port du masque est obligatoire pour les passagers de 11 ans et plus et pour le
conducteur. Il peut refuser I'accés du véhicule a une personne ne respectant pas

l'obligation de port du masque.

- Les passagers sont quant a eux invités a se laver les mains, & nettoyer leurs effets
personnels avant d'entrer et aprés étre sortis du véhicule (avec une lingette par

exemple), ainsi qu'a emporter tous leurs déchets en partant.
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ANNEXES :
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Se laver régulierement Tousser ou éternuer Se moucher dans
les mains ou utiliser une dans son coude un mouchoir a usage unique
solution hydro-alcoolique ou dans un mouchoir puis le jeter
Eviter Respecter une distance Salver
de se toucher d’au moins un métre sans serrer la main
le visage avec les autres et arréter les embrassades

En complément de ces gestes, porter un masque
quand la distance d’un métre ne peut pas étre respectée
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COVID-19
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Ensemble,
faisons bloc contre le coronavirus
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ALERTE CORONAVIRUS
COMMENT SE LAVER LES MAINS ?

2 (30

secondes

Se laver les mains a I’eau et au savon pendant 30 secondes est la mesure
d’hygiéne la plus efficace pour prévenir la transmission de tous les virus.

Frottez-vous les mains,
paume contre paume

Lavez le dos des mains

Lavez entre les doigts

Frottez le dessus des doigts

Lavez les pouces

Lavez aussi le bout des doigts
et les ongles

Séchez-vous les mains avec une
serviette propre ou a l'air libre

&

Si vous n‘avez pas d’eau et de savon, faites la méme chose avec du gel hydro alcoolique.

E GOUVERNEMENT.FR/INFO-CORONAVIRUS 0800130000

(INFORMATION IN FRENCH) (toll-free)




Modes de transmission de la Covid et le port du
masque

La propagation de la Covid dans l'air se fait de deux fagons : par des
gouttes et par des aérosols. Tous deux sont libérés lorsque I'air sort de
la bouche.

Les gouttes sont assez grosses pour tomber au sol assez
rapidement Elles sont considérées comme la cause la plus fréquente
de contamination. Les gouttes tombent généralement sur le sol dans
un rayon d'un & deux meétres. La proximité augmente le risque : les
régles de distanciation socidle que les gouvernements imposent sont
basées sur ce principe (de un a deux métres selon les pays).

Un aérosol est de l'air contenant de minuscules particules ou
gouttelettes qui sont si légéres qu'elles sont portées par les circulations
d'air (courants d’air, convection). Elles peuvent porter des charges
virales. Méme si le niveau exact de contagiosité des aeérosols est
encore a l'étude, il faut les considérer les comme un facteur de risque
et c’'est alors la concentration du virus dans l'air de la piéce qui peut
ainsi devenir déterminante pour le risque d'infection. L'aération des
piéces devient donc un élément important de la lutte.

Il faut savoir avant tout que le masque n'est pas une barriére
impermeéable contre les particules du virus qui pourraient y entrer. Par
contre, il est efficace pour empécher quelgu'un d'émettre des
gouttelettes infectées, que ce soit en respirant, en parlant, en
toussant ou en éternuant Le masque est donc un moyen trés simple
de prendre soin des autres en essayant d'éviter de transmettre la
Covid aux autres.. et notamment aux personnes dgeées, aux personnes
fragiles, aux personnes malades.
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